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Potrebný materiál:

držiaky dosiek – koncové a priebežné

prípadne vzpery, držiaky vzpier, skrutky k držiakom

Potrebné nástroje a náradie:
vŕtačka s vrtákom do kovu  

podhrabové betónové dosky

vŕtačka s vrtákom do kovu  
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POSTUP MONTÁŽE

 1) Stanovenie rozteče stĺpikov
U podhrabových betónových dosiek je nutné dodržať presnú rozteč medzi 
stĺpikmi. Držiak podhrabovej dosky má presah iba 3-4 cm.

 V prípade, že medzi stĺpikmi nebudeme mať dostatočný rozstup, možno to 
ešte vyriešiť skrátením podhrabovej dosky (jej zrezaním).

 V prípade príliš veľkého rozstupu medzi stĺpikmi sa vám už podhrabovú 
dosku namontovať nepodarí.

Preto je dôležité naozaj presne stanoviť rozteče stĺpikov ešte predtým, než 
vôbec začneme hĺbiť diery a betónovať.
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Inštaláciu podhrabových dosiek na stĺpiky 
vykonávame až je betón úplne vyzretý (po 7-10 dňoch 
od zabetónovania stĺpikov).

Držiaky podhrabových dosiek máme buď koncové 
alebo priebežné.

Priebežné inštalujeme tým spôsobom, že ich na stĺpik 
navlečieme vrchom a pomocou samorezných skrutiek 
pripevníme v potrebnej výške k stĺpiku. 

 2) Montáž držiakov dosiek

Koncové držiaky priložíme z boku stĺpiku 
a v požadovanej polohe pripevníme samoreznými 
skrutkami. Takto možno vytvoriť uhol medzi 
jednotlivými plotovými poľami.
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Pokiaľ montujeme aj vzpery, pripevňujeme ich 
priamo na dosku a to pomocou držiakov vzpery.

Držiak nasunieme na dosku, nasadíme 
naň vzperu a presunieme do požadovanej 
pozície. Potom vyvŕtame dieru cez dosku 
a prevlečieme ňou (aj očkom držiaku) 
špeciálnu skrutku k tomu určenú. Potom 
vzperu upevníme ku stĺpiku.

 4) Montáž vzpier

Dosky zhora opatrne vsunieme do držiakov.

 3) Nasadenie podhrabových dosiek
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